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dos desmatamentos ao redor do mundo e perceber que a coisa vai mal. De fato, é crescente
o ndmero de jovens engajados em movimentos ambientais, muitos deles construidos nas
redes virtuais da vasta web. Se, por um lado, esse envolvimento prepara uma turma sempre )¢ 3 @
pronta para soltar o verbo, por outro, tem prejudicado a sua ja fragil concentragao. 0 futurista AL
americano Richard Louv, autor de Last Child in the Woods, cunhou o termo “transtorno de déficit ‘\

de natureza” para explicar que criangas e jovens que sao privados do contato com a natureza "
tém mais distarbios de comportamento, mais ansiedade e depressao e menor autoestima. De S
acordo com Louy, a vivéncia na natureza pacifica a crianga e a prepara para enfrentar com mais

Descarte

resiliéncia as situagdes de estresse.

Para a bidloga Rita Mendonga, diretora do Instituto Roma, a atengao voltada para a tecnologia rouba

o contato e a atengao que damos a natureza. “Pela tela do computador, vivemos algo pela imaginagao, enquanto a
natureza tem o poder de acalmar e esvaziar nossa mente.” Para Rita, essa geragao de atengao dispersa é “sabida”
em termos de informagao, mas carente no conhecimento das préprias emogdes. “Para todo avango que fazemos em
direcdo ao mundo externo, precisamos fazer o caminho para dentro. Est3 faltando introspecgao e isso tem gerado
adultos infantilizados e envolvimentos superficiais”, explica.

Tais como os
parametros
curriculares
. . nacionais, a realizagao
Barreiro acredita que nosso | do Exame Nacional do
Ensino Médio (Enem], a

Na sala de aula, o professor ja
nédo é mais o centro das atencoes.
Ele ndo detém o poder porque

sistema educacional ainda estd intodugdodemaisum  tem conhecimento. Seu papel,
. ano na grade do Ensino . L .
muito lento e atrasado para aten-  Fundamentaleacriagio hoje em dia, ¢ o de um mediador
de disciplinas como

der as novas demandas. “A forma- | Educagao Ambiental e
Educagao Sexual

¢do dos profissionais da educacio

sofreu muito poucas mudancas nos
ultimos anos e as que houveram estdo
voltadas mais para aspectos estruturais

do que conceituais”, diz. “Os professores
considerados especialistas ndo recebem

nenhuma formagdo em educacéo para
entender os processos de aprendizado,
e possuem baixa competéncia em termos
de relacionamento interpessoal. As uni-
versidades ndo preparam os profissionais
no sentido humano.”

de conhecimento e relacoes hu-
manas. E uma das formas pelas
quais esse processo tem acontecido é a
motivacdo. O professor precisa instigar
os alunos com atividades baseadas na
inducdo, a fim de ensinar um novo
conteudo. O caminho é deixar que os
alunos pratiquem, usem e encontrem o
significado daquilo tudo. A regra por si
s6 nao vale nada.

“Uma boa aula é aquela em que o
contetido esta dividido em pequenos
projetos com resultados muito visiveis e
de curto prazo, pois é desinteressante um
aprendizado de longo prazo e acumula-
tivo. O aluno sente necessidade de fazer
algo o tempo todo”, conta Steven Beggs,
diretor da escola de idiomas Seven.

Para Barreiro, trabalhar a atencdo é o
grande desafio, uma vez que esta geracéo
ndo tem grande poder de concentracéo na
teoria: aprende mais pela pratica. “Essa
turma possui alta capacidade de relacio-
namento, por isso a educacao deve pro-
mover o aprendizado em grupo”, diz.

Nas salas de aula da Seven Idiomas,
os professores ja perceberam que o
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Para essa turma, o
aprendizado se da mais
pela troca com outras
pessoas do que pelo
conteudo em Si

aprendizado se da pela troca com outras
pessoas, mais do que pelo contetido em
si. “Quando ela se rompe, néo tem mais
aprendizado”, conta Beggs. Por isso, o
professor deve demonstrar real interesse
pela vida pessoal do aluno, promover
um encontro enriquecedor e uma aula
motivante. Isso porque o respeito e a
consideracdo nido estdo mais baseados
no medo e no poder da autoridade. E
as mudancas nao acabam por ai.

O feedback que o professor da ao
aluno ao final de um projeto precisa
ser, via de regra, o mais estimulante e
positivo possivel. “Ele deve ouvir o que
precisa melhorar, mas s6 a critica nao
funciona”, conta Beggs. De fato, essa mo-
tivacdo ajuda a juventude a enfrentar os
pepinos de um mundo cheio de dividas
acumuladas pelas geracoes anteriores
com mais disposicdo em solucionar
problemas, e por meio de decisdes mais
assertivas. e
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Todo Ser solidario é do Brasil.
Seu O banco que apoia agoes
voluntarias de norte
a sul do Pais, também.
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i o el 5 de dezembro.

GOVERNO FEDERAL

Dia Internacional do Voluntariado.

Faz diferenca ter um
banco que é do Brasil.

aptara esséncia em vez da aparéncia.

Talvez seja essa a tarefa do retratista.
Flagradas em seu habitat, 168 aves do mundo
todo, como esta seriema do Cerrado, langam-se
em voo, penas e cores pelo generoso branco
das 296 paginas de Passaros, novo livro do
fotégrafo norte-americano Andrew Zuckerman
(Editora Alles Trade). Sobre o fundoinfinito,
saltam detalhes taoricos, que até parecem
pintados a mao. Mas ¢é fotografia pura.
O Programa Voluntariado BB propicia a capacitagdo de nossos funcionarios e da comunidade em
geral*. Ao mesmo tempo, a Fundacdo Banco do Brasil apoia projetos sustentaveis que geram

oportunidades de trabalho e renda e contam com a participacdo de voluntarios (funcionarios e
aposentados).

BANCO DOS BRASILEIROS
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